
アルハ ー不 ス型墜落制止用器具特別 育の時間割

第一日目

時 間 講習内容

9:00´-10:00 作業に関する知識 (1/1)

10:05～ 12:10 フルハーネス型墜落制止用器具に関する知識 (2/2)

12:10～ 13:00 昼食

13:00～ 14:00 労働災害の防止に関する知識 (1/1)

14:05～ 14:35 関係法令 (1/1)

各事業所で実施 実技教育 (1.5/1.5)
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